
健診項⽬表 ［雇⼊時健診］
検査項⽬

基本検査

問診
内科診察
⾝⻑・体重
標準体重・ＢＭＩ
腹囲測定
視⼒測定
⾎圧測定

尿検査 尿糖
尿蛋⽩

聴⼒検査 オージオメータ （1000Hz
、4000Hz）

⼼電図検査 安静時12誘導
胸部Ｘ線検査 デジタル撮影

⾎液検査 （⽣化学）

AST（GOT）
ALT（GPT）
γ-GTP
HDLコレステロール
LDLコレステロール
中性脂肪（TG）

⾎液検査 （⾎液学） ⾚⾎球（RBC）
ヘモグロビン（Hb）

⾎液検査 （⾎糖） ⾎糖（空腹時）


